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Пояснительная записка 

к учебному плану МБУ ДО Тюменцевского районного центра детского творчества 

 
Учебный план муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования Тюменцевского районного центра детского творчества 

сформирован в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

Конвенция ООН о правах ребенка. 

Декларация прав ребенка. 

Федеральный закон от 24.07.1998 №124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации (с изменениями от 20.07.2000 

№103- ФЗ); 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ. 

Постановление Правительства Российской Федерации от 10 июля 2013 «Об утверждении Правил размещения на официальном сайте 

образовательной организации в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и обновления информации об образовательной 

организации». 

Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2012 № 599 «О мерах по реализации государственной политики в области образования и 

науки». 

Концепция развития дополнительного образования детей в Российской Федерации (утверждена распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 31.03.2022 № 678- р). 

Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 29.05.2015 № 996- р). 

Концепция общенациональной системы выявления и развития молодых талантов (утверждена Президентом Российской Федерации Д.А. 

Медведевым 3 апреля 2012). 

Национальный проект «Образование», утвержденный Протоколом заседания президиума Совета при Президенте Российской Федерации по  

стратегическому развитию и национальным проектам от 03.09.2018 № 10. 

Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 ноября 2015 года № 1309 «Об утверждении порядка обеспечения 

условий доступности для инвалидов объектов и предоставляемых услуг в сфере образования, а также оказания им при этом необходимой помощи». 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 14 июня 2013г. № 462 «Об утверждении Порядка проведения 

самообследования образовательной организацией». 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 10 декабря 2013 № 1324 «Об утверждении показателей деятельности 

образовательной организации, подлежащей самообследованию». 

Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 05.05.2018 № 298н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых». 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28). 

Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 № 09-3242 «Методические рекомендации по проектированию 



дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)»; 

Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.04.2016 № ВК-641/09 «Методические рекомендации по реализации 

адаптированных дополнительных общеобразовательных программ, способствующих социально-психологической реабилитации, профессиональному 

самоопределению детей с ОВЗ, детей-инвалидов. 

Устав МБУДО Тюменцевского районного ЦДТ. 

Образовательная деятельность в МБУ ДО Тюменцевском районном ЦДТ направлена на: 

 формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 

удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в интеллектуальном, художественно-эстетическом, нравственном развитии, а 

также в занятиях физической культурой и спортом; 

формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепления здоровья учащихся; 

выявление, развитие и поддержку талантливых учащихся, а также лиц, проявивших выдающиеся способности; 

профессиональную ориентацию учащихся; 

создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепления здоровья, профессионального самоопределения и  

творческого труда учащихся;  

социализацию и адаптацию учащихся к жизни в обществе; 

формирование общей культуры учащихся. 

Учебный план систематизирован по направлениям дополнительных общеобразовательных программ. 

В МБУДО Тюменцевском районном ЦДТ реализуется 23 программ четырёх направленностей в очной и очно-заочной форме в течение всего 

учебного года. Дополнительные общеобразовательные программы реализуются в групповой форме и по индивидуальному учебному плану. 

Количество учащихся в объединении, их возрастные категории, периодичность и продолжительность занятий в объединении определяется 

дополнительной общеобразовательной программой, а также локальными актами учреждения. 

Общее количество групп 36, из них:  

1 года обучения –33,  

2 года обучения –3, 

Итого часов групповой работы в неделю – 129, индивидуальной работы– 7. 

В каникулярный период педагогический коллектив реализует 6 краткосрочных дополнительных общеобразовательных программ социально-

гуманитарной, естественнонаучной, художественной и технической направленностей.   

 

Художественное направление 

Название  

программы 

Детское 

объединение 

Год обучения/форма 

обучения 
Учебные дисциплины 

Кол-во часов 

групповой 

работы в 

неделю 

Кол-во часов 

индивидуальной 

работы в неделю 

ФИО педагога Всего групп Всего детей 

Общее 

количество 

часов в год 

Творческая мастерская 

Учебная группа  

 1 
1 год обучения/очная 

Игровая ритмика 2  Динер Л.С. 

2 
10 272 

Изобразительное искусство 2  Динер Л.С. 

Музыка 2  Динер Л.С. 

Актёрское мастерство 2  Динер Л.С. 

Учебная группа  1 год обучения/очная Игровая ритмика 2  Руппель С.А. 14 272 



 2 
Изобразительное искусство 2 

 
Руппель С.А. 

Музыка 2 
 

Руппель С.А. 

Актёрское мастерство 2 
 

Руппель С.А. 

Сценическое 

мастерство 

Учебная группа 

«Театралы № 1»  
1 год обучения/очная Сценическое мастерство 4 

 
Руппель С.А. 1 10 136 

Учебная группа 

«Театралы № 2»  
1 год обучения/очная Сценическое мастерство 4 

 
Руппель С.А. 1 15 136 

Клуб выходного дня 
Учебная группа 

«Кругозор»  
1 год обучения/очная Мастерская креативности 4 

 
Руппель С.А. 1 15 136 

Вдохновение 

Группа 

индивидуального 

обучения 

«Вдохновение 1» 

«Вдохновение 2» 

«Вдохновение 3» 

1 год обучения/очная Вдохновение - 

 

 

3 
Корнеева А.Е. 3 3 102 

Художественная 

мастерская 

Группа 

индивидуального 

обучения 

«Художественная 

мастерская» 

1 год обучения/очная Художественная мастерская - 1 Мерц И.В. 1 1 34 

Итого 9 68 988 

Социально-гуманитарное направление 

Название  

программы 
Детское объединение 

Год 

обучения/форма 

обучения 

Учебные дисциплины 

Кол-во часов 

групповой 

работы в 

неделю 

Кол-во часов 

индивидуальной 

работы в неделю 

ФИО педагога 
Всего 

групп 

Всего 

детей 

Всего 

часов 

Развитие 2 

Школа 

раннего 

развития  

(Группа  2) 

Группа 2 года 

обучения / 

очная 

Формирование элементарных математических 

представлений 
2  Кольтюгина Ю.В. 

2 

14 408 

Развитие элементов логического мышления 1  Кольтюгина Ю.В. 

Физическая культура 1  Динер Л.С. 

Развитие речи и ознакомление с 

художественной литературой 
2  Кольтюгина Ю.В. 

Обучение грамоте 2  Кольтюгина Ю.В. 

Ознакомление с природой 1  Кольтюгина Ю.В. 

Конструирование 1  Кольтюгина Ю.В. 

Английский язык 1  Кольтюгина Ю.В. 

Умные движения 1  Кольтюгина Ю.В. 

Школа 

раннего 

развития 

(Группа 1) 

Группа 2 года 

обучения /(очная) 

Формирование элементарных математических 

представлений 
2  Динер Л.С. 

10 408 

Развитие элементов логического мышления 1  Динер Л.С. 

Физическая культура 1  Динер Л.С. 

Развитие речи и ознакомление с 

художественной литературой 
2  Динер Л.С. 

Обучение грамоте 2  Динер Л.С. 

Ознакомление с природой 1  Динер Л.С. 

Конструирование 1  Динер Л.С. 

Английский язык 1  Кольтюгина Ю.В. 



Название  

программы 
Детское объединение 

Год 

обучения/форма 

обучения 

Учебные дисциплины 

Кол-во часов 

групповой 

работы в 

неделю 

Кол-во часов 

индивидуальной 

работы в неделю 

ФИО педагога 
Всего 

групп 

Всего 

детей 

Всего 

часов 

Умные движения 1  Динер Л.С. 

Мир вокруг 

Группа 

индивидуального 

обучения «Мир 

вокруг» 

1 год обучения / 

очная 
Коррекционные занятия - 2 

Корнеева А.Е. 

Зибен О.С. 
1 2 68 

Играй, учись, 

разговаривай 

 

Учебная группа 

«Развивайка» 

1 год 

обучения/очная 

Логоритмика 1  Корнеева А.Е. 

1 15 136 
Юный конструктор 1  Корнеева А.Е. 

Развитие речи 1  Корнеева А.Е. 
Умные движения 1  Корнеева А.Е. 

Учебная группа 

«Растишка» 

1 год 

обучения/очная 

Логоритмика 1  Корнеева А.Е. 

1 15 136 
Юный конструктор 1  Корнеева А.Е. 

Развитие речи 1  Корнеева А.Е. 
Умные движения 1  Корнеева А.Е. 

Всезнайка 2 

Учебная группа  

«Всезнайка 1»  

1 год обучения/ 

очная 

Юный актёр 1  Руппель С.А. 

2 

11 68 
Азбука здоровья 1  Мурашко М.А. 

Учебная группа  

«Всезнайка 2»  

1 год обучения/ 

очная 

Юный актер 1  Руппель С.А. 
11 68 

Азбука здоровья 1  Мурашко М.А. 

Профуспех 

Учебная группа  

«Профуспех 1» 

1 год обучения/ 

очная 
Основы профессиональной грамотности 2  Руденко Н.В. 

2 

10 

136 
Учебная группа  

«Профуспех 2» 

1 год обучения/ 

очная 
Основы профессиональной грамотности 2  Руденко Н.В. 10 

Театр – 

территория 

равных 

Сценическое 

мастерство 

1 год обучения/ 

очная 
Сценическое мастерство 2  Руппель С.А. 1 20 68 

Сценическое 

мастерство 2 

1 год обучения/ 

очная 
Сценическое мастерство 2  Зибен О.С. 1 5 68 

Занимательная 

математика 

Учебная группа 

«Занимательная 

математика» 

1 год обучения / 

очно-заочная 
Занимательная математика 2 

 

Корнеева А.Е. 1 25 68 

Мобильный 

журналист 

Школа русской 

словесности и 

журналистики  

Учебная группа 

«Мобильный 

журналист» 

«Мобильный 

журналист  2» 

1 год обучения / 

очная 
Основы журналистики 2 1 Руденко Н.В. 1 12 136 

Мобильный 

журналист 2 

1 год обучения / 

очно-заочная 
Основы журналистики 4  Бирюкова И.В. 1 15 128 

Про английский 

Учебная группа «Про 

английский  №1» 1 год обучения / 

очная 
Английский язык 

4 

 Кольтюгина Ю.В. 2 22 

136 

Учебная группа «Про 

английский  №2» 
4 136 

Волонтеры в сфере 

финансовой 

грамотности 

Учебная группа 

«Волонтеры в сфере 

финансовой 

грамотности» 

1 год 

обучения/очная 
Финансовая грамотность для волонтеров 4  Мерц И.В. 1 12 136 

Итого 18 224 1616 

Естественнонаучное направление 



Название  

программы 

Детское  

объединение 

Учебные 

дисциплины/ 

направление 

Год обучения/форма 

обучения 

Кол-во часов 

групповой 

работы в неделю 

Кол-во часов 

индивидуальной 

работы в неделю 

ФИО педагога Всего групп Всего детей 
Общее количество 

часов 

Наука. 

Экология. 

Здоровье 

Школа НОУ 

(Группа НОУ 1) 

Биология/ 

исследовательская 

деятельность 

1  год обучения / 

очная 
4  Надеина С.Я. 

2 20 

136 

Школа НОУ 

(Группа НОУ 2) 

Биология/ 

исследовательская 

деятельность 

1  год обучения / 

очная 
4  Надеина С.Я. 136 

Юные 

исследователи 

Учебная группа 

«ЮнИс» 
Юные исследователи 

1 год обучения / 

очная 
4 

 

Мурашко М.А. 1 10 136 

Юные 

исследователи 2 

Учебная группа 

«ЮнИс 2023-

2024» Юные исследователи 

2 год обучения / 

очно-заочная 
4 

 

Мурашко М.А. 

2 

26 128 

Учебная группа 

«ЮнИс -1» 

1 год обучения / 

очно-заочная 
4 

 
Мурашко М.А. 15 128 

Экологический 

мониторинг 

Учебная группа 

«Экопатруль» 

Наблюдения и 

исследования 

1 год обучения / 

очная 
2 

 
Надеина С.Я. 1 20 68 

Агробиотехноло

гии 

Учебная группа 

«Агробиотехнол

огии» 

Агробиотехнологии 
1 год обучения / 

очная 
4 

 

Мурашко М.А. 1 15 136 

Лаборатория 

юного эколога 

Учебная группа 

«Лаборатория 

юного эколога» 

Лаборатория юного 

эколога 1 год обучения / 

очная 
4 

 Мурашко М.А. 

1 10 136 

Итого 8 121 1004 

 

Техническое направление 

Название  

программы 

Детское  

объединение 

Учебные 

дисциплины/ 

направление 

Год обучения/форма 

обучения 

Кол-во часов 

групповой 

работы в неделю 

Кол-во часов 

индивидуальной 

работы в неделю 

ФИО педагога Всего групп Всего детей 
Общее количество 

часов 

Видеоблогинг 
Учебная группа 

«Видеоблогинг» 
Видеоблогинг 

1 год обучения / 

очная 
4  Корнеева А.Е. 1 10 136 

Итого 1 20 136 

 

Программы, реализуемые каникулярный период 
 

Социально – гуманитарное направление      

Название  

программы 
Детское объединение 

Год 

обучения/форма 

обучения 

Учебные дисциплины 

Кол-во часов 

групповой 

работы в 

неделю 

ФИО педагога Всего групп Всего детей Всего часов в год  

Шаги 

организатора 

Учебная группа  

«Шаги организатора» 

1 месяц обучения/ 

очно-заочная 
Шаги организатора 4 Зибен О.С. 1 10 8 



Название  

программы 
Детское объединение 

Год 

обучения/форма 

обучения 

Учебные дисциплины 

Кол-во часов 

групповой 

работы в 

неделю 

ФИО педагога Всего групп Всего детей Всего часов в год  

Центр 

безопасности 

Учебная группа 1 

 

1 месяц/ очно-

заочная 
Азбука безопасности 4 

Руппель С.А. 

 
1 10 8 

Говорим играя 
Учебная группа 

«Говорим играя» 

1 месяц обучения/ 

очная 
Говорим играя 16 Кольтюгина Ю.В. 1 10 16 

 3 30 32 

Художественное направление 

Название  

программы 
Детское объединение 

Год 

обучения/форма 

обучения 

Учебные дисциплины 

Кол-во часов 

групповой 

работы в 

неделю 

ФИО педагога Всего групп Всего детей Всего часов в год 

Новогодняя 

мозаика 
Новогодняя мозаика 

1 месяц обучения/ 

очно-заочная 
Новогодняя мозаика 4 Динер Л.С. 1 10 4 

 1 10 4 

Естественнонаучное направление                                                                                                                                                                                                             

Название  

программы 
Детское объединение 

Год 

обучения/форма 

обучения 

Учебные дисциплины 

Кол-во часов 

групповой 

работы в 

неделю 

ФИО педагога Всего групп Всего детей Всего часов в год 

Занимательная 

биология 

Учебная группа 

«Занимательная 

биология» 

1 месяц обучения/ 

очная 
Занимательная биология 8 Надеина С.Я. 1 10 8 

 1 10 8 

Техническое направление                                                                                                                                                                                                             

Название  

программы 
Детское объединение 

Год 

обучения/форма 

обучения 

Учебные дисциплины 

Кол-во часов 

групповой 

работы в 

неделю 

ФИО педагога Всего групп Всего детей Всего часов в год 

Наука. Инновации. 

Агророботы 
Учебная группа 

2 месяца обучения/ 

очная 

Роботы в жизни человека 

Агророботы - помощники в сельском хозяйстве 
4 Мурашко М.А. 1 10 8 

 1 10 8 

Количество обучающихся в объединениях, работающих в течение всего учебного года, их возрастные категории,  

продолжительность учебных занятий в объединениях 

Название объединения 
Название дополнительной общеобразовательной 

(общеразвивающей) программы 

Возрастная категория 

обучающихся 

Количество 

обучающихся 

Продолжительность 

занятий (в минутах) 

Учебная группа  1 Развитие 2 6-7 лет 10 30 

Учебная группа  2 Развитие 2 6-7 лет 14 30 

Учебная группа  1 Творческая мастерская 6-7 лет 10 30 

Учебная группа  2 Творческая мастерская 6-7 лет 14 30 



Учебная группа «Театралы № 1»  Сценическое мастерство 7-16 лет 10 40 

Учебная группа «Театралы № 2» Сценическое мастерство 7-16 лет 15 40 

Учебная группа «Кругозор»  Клуб выходного дня 6-18 лет 15 40 

Учебная группа  «Растишка» Играй, учись, разговаривай 4-6 лет 15 25 

Учебная группа  «Развивайка» Играй, учись, разговаривай 4-6 лет 15 25 

Учебная группа «Всезнайка 1» Всезнайка 2 5-7 лет 11 30 

Учебная группа «Всезнайка 2» Всезнайка 2 5-7 лет 11 30 

Учебная группа «Мобильный журналист» Мобильный журналист 10-17 лет 10 40 

Учебная группа «Мобильный журналист 2» Мобильный журналист 2 10-17 лет 15 40 

Учебная группа «Волонтеры в сфере 

финансовой грамотности» 
Волонтеры в сфере финансовой грамотности 11-15 лет 10 40 

Учебная группа «Лаборатория юного 

эколога» 

 

Лаборатория юного эколога 7-9лет 12 40 

Учебная группа «НОУ 1» Наука. Экология. Здоровье 11-16 лет 10 40 

Учебная группа «НОУ 2» Наука. Экология. Здоровье 11-16 лет 10 40 

Учебная группа «ЮнИс 2023-2024» 
Юные исследователи 2 7-13лет 

26 40 

Учебная группа «Юн Ис 1» 15 40 

Учебная группа «ЮнИс» Юные исследователи  7-13 лет 10 40 

Учебная группа «Видеоблогинг» Видеоблогинг 9-15 лет 10 40 

Учебная группа «Занимательная математика» Занимательная математика 5-7 лет 25 30 

Учебная группа «Про английский 1» Pro английский 8-11 15 40 

Учебная группа «Про английский 2» Pro английский 8-11 15 40 

Учебная группа «Агробиотехнологии»  Агробиотехнологии 11-17 лет 15 40 

Учебная группа «Экопатруль» Экологический мониторинг 10-17 лет 20 40 

Учебная группа «Сценическое мастерство» Театр – территория равных 7-17 лет 20 40 

Учебная группа «Профуспех 1» Профуспех 14-17 лет 10 40 

Учебная группа «Профуспех 2» Профуспех 14-17 лет 10 40 



Группа индивидуального обучения  

«Вдохновение 1» 

«Вдохновение 2» 

«Вдохновение 3» 

Вдохновение 6-13 лет 3 30-40 

Группа индивидуального обучения 

«Художественная мастерская» 
Художественная мастерская 8-17 лет 1 40 

Группа индивидуального обучения 

 «Мир вокруг» 
Коррекционные занятия 6-9 лет 2 30 

 

Количество обучающихся в объединениях, работающих в каникулярный период, их возрастные категории, 

продолжительность учебных занятий в объединениях 
 

Учебная группа «Центр безопасности» 

 
Центр безопасности 6-17 10 40 

Учебная группа «Занимательная биология» Занимательная биология 8-13 10 40 

Учебная группа «Наука. Инновации. Агророботы» 
Роботы в жизни человека 

Агророботы - помощники в сельском хозяйстве 
7-17 лет 10 40 

Учебная группа «Новогодняя мозаика» Новогодняя мозаика 5-17 лет 10 40 
Учебная группа «Говорим играя» Говорим играя 7-11 лет 10 40 

Учебная группа «Шаги организатора» Шаги организатора 12-17 лет 10 40 

 

 


